
Licenciatura em Gestão e
Desenvolvimento Social 

Formação Académica

Universidade Católica Portuguesa 
1987 – 1994

926 020 763
franc_marques@hotmail.com
Rua do Bosque, 3510 - 020 Viseu                                                                                                  

Junta de Freguesia de Viseu 

Tesoureiro

Gestão financeira e dos Recursos Humanos da
Junta de Freguesia, incluindo controlo de
receitas e despesas, elaboração de
orçamentos, processamento de pagamentos e
prestação de contas, garantindo conformidade
legal e transparência. Substituto legal do
Presidente, assegurando a gestão pública e a
as representações institucionais.

Out. de 2021 – Atual

Experiência Profissional

Francisco José Oliveira
Cunha Marques
Gestor de Empresas

Licenciado em Gestão e Desenvolvimento
Social, possuo uma sólida experiência
profissional adquirida ao longo de uma
carreira diversificada. Após uma prolongada
atividade como gestor de empresas no
Grupo Visabeira e como empresário no setor
das telecomunicações, assumi mais
recentemente funções na administração
autárquica, desempenhando, a tempo inteiro,
o cargo de Tesoureiro Executivo na Junta de
Freguesia de Viseu. Esta trajetória permitiu-
me consolidar competências técnicas e de
liderança, com especial enfoque na gestão e
desenvolvimento de recursos humanos e
financeiros. Nas atuais funções, coloco a
minha experiência ao serviço da prossecução
do interesse público, contribuindo
ativamente para a construção de melhores
condições de vida para a comunidade.

Experiência Política

Junta de Freguesia de Viseu 

Tesoureiro
Gestão financeira da Junta de Freguesia,
incluindo controlo de receitas e despesas,
elaboração de orçamentos, processamento de
pagamentos e prestação de contas, garantindo
conformidade legal e transparência.

Out. de 2017 – Out. de 2021

Junta de Freguesia de Viseu 

Vogal
Colaboração na execução das decisões da
Junta de Freguesia, participação em reuniões e
apoio na gestão e implementação de projetos
e iniciativas locais.

Out. de 2013 – Out. de 2017

Junta de Freguesia de Coração de Jesus

Vogal
Colaboração na execução das decisões da
Junta de Freguesia, participação em reuniões e
apoio na gestão e implementação de projetos
e iniciativas locais.

Out. de 2009 – Out. de 2013

TOC - Técnico Oficial de Contas



Experiência Profissional

Canal Móvel Comércio de Telecomunicações e Multimédia Lda.

Sócio gerente 

Gestão administrativa, financeira e operacional de empresa de telecomunicações e
multimédia, incluindo definição de estratégias comerciais, coordenação de equipas,
garantia da qualidade dos serviços e cumprimento de metas e obrigações legais.

2013 - 2019

Experiência Laboral

Forino - Associação para a Escola de Novas Tecnologias

Formador
Conceção e lecionação de conteúdos no âmbito do Curso de Certificação de
Competências Pedagógicas (CCP), abordando metodologias de ensino, técnicas de
comunicação, gestão de grupos e avaliação de formandos, com acompanhamento e
orientação prática para certificação.

2004 – 2008

Frusantos Lda. 

Diretor Comercial
Definição e implementação de estratégias comerciais para empresa de venda de
frutas, gestão de relações com clientes e fornecedores, coordenação da equipa
comercial e acompanhamento de metas, garantindo rentabilidade e qualidade no
escoamento dos produtos.

2001 - 2003

Viatel S.A

Gestor Comercial 

Prospecção e fidelização de clientes no setor de engenharia de redes de
telecomunicações, elaboração e negociação de propostas comerciais, coordenação
com equipas técnicas e acompanhamento do ciclo de vendas para garantir objetivos
e satisfação do cliente.

1999 - 2000

Viatel S.A

Gestor Administrativo - Financeiro
Gestão das operações financeiras e administrativas, incluindo planeamento
orçamental, controlo de custos, faturação, gestão de tesouraria e conformidade legal,
apoiando a tomada de decisão estratégica para otimizar recursos e garantir a
sustentabilidade financeira.

1997 - 1999



Experiência Profissional

Experiência Laboral (cont.)

Viatel S.A

Gestor Técnico - Comercial 

Integração de conhecimentos técnicos e comerciais para prospeção, negociação e
gestão de contratos no setor de redes de telecomunicações, colaborando com
equipas técnicas para garantir a implementação eficaz dos projetos e a satisfação do
cliente.

1994 - 1997

Gelcampo Comercialização de Produtos Hórticolas S.A Murtosa

Estágio - Licenciatura em Gestão e Desenvolvimento Social 

Apoio nas atividades de gestão empresarial, incluindo organização administrativa,
acompanhamento de processos internos e suporte na implementação de práticas de
desenvolvimento sustentável.

1992 - 1993

Atividades Sociais e Políticas 

 Beira Amiga Associação de Defesa do Consumidor
Secretário da Mesa Geral de Assembleia
2022 - Atual

Associação Humanitária de Bombeiros Voluntários de Viseu
Vice-Presidente da Direção
2022 - Atual

Escola Secundária Emídio Navarro
Membro do Conselho Geral 
2021 - Atual

Escola Secundária Alves Martins
Membro do Conselho Geral 
2013 - 2017
2017 - 2021 
2021 - Atual

Viseu 2001
Vice - Presidente da Mesa de Assembleia Geral 
2014 - 2018



Atividades Sociais e Políticas (Cont.)

Juventude Social Democrata - Sátão
Presidente
1992 - 1998

Cativarte - Centro Social e Cultural do Sátão
Presidente da Direção
1992 - 1998

Associação Académica de Viseu (AAV)
Vice - Presidente da Direção
1991 -1992 

Associação Académica de Viseu (AAV)
Presidente da Mesa da Assembleia 
1990 - 1991

Federação Académica de Viseu 
Presidente da Mesa de Assembleia 
1989 - 1990

Competências Linguísticas 

Língua(s) Materna(s): Português 
Outra(s) Língua(s): Francês e Inglês

Francês
Compreensão 

Oral 
Leitua Produção 

Oral 
Interação 

Oral
Escrever

A2 A2 A2 A2 A2

Compreensão 
Oral 

Leitua Produção 
Oral 

Interação 
Oral

Escrever

A2 A2 A2 A2 A2

Inglês



Formações, Palestras e Webinares

Viseu DefenseTech 2025 
Certificado de participação 
04 de julho de 2025 - 07h30 

Soft Skills na Administração Pública 
Certificado de participação 
26 de junho de 2025 - 02h00

Webinar: “A Rede de Parcerias: Desafios e Potencialidades - O papel das IPPS nas
Intervenções de Contexto de Risco” 
Certificado de participação 
26 de maio de 2025 - 02h00

Curso de Formação Profissional de Unidades Locais de Proteção Civil 
Certificado de Formação Profissional 
05 de abril de 2025 - 07h00

Workshop “Desafios para 2025”
Certificado de participação 
17 de dezembro de 2024 - 02h00

Formação “Área financeira e SIADAP”
Certificado de participação 
13 de dezembro de 2024 - 06h00

Formação “Esclarecimento sobre a Lei 93/2021 e RGPC”
Certificado de participação 
31 de outubro de 2024 - 02h00

Conferência “Dia da Consciencialização do Idadismo”
Certificado de participação 
07 de outubro de 2024 - 05h00

Encontro Nacional de Riscos “Riscos, Proteção Civil e Culturas de Segurança:
Discursos e Práticas no Portugal Democrático”
Certificado de participação 
07 de julho de 2024 

Workshop “O caminho certo para a inteligência artificial”
Certificado de participação 
28 de março de 2024 - 02h00

Workshop “Orçamento Participativo: Aprendizagens para o Futuro”
Certificado de participação 
25 de janeiro de 2025 - 02h00



Formações, Palestras e Webinares

Seminário “Imobiliário, Estado e Mercado em Portugal”
Certificado de participação 
15 de dezembro de 2023 - 06h00

XVI Recenseamento da População e VI Recenseamento Geral da Habitação
Certificado de Coordenador de Freguesia 
entre 11 de março de 2021 a 31 de julho de 2021

Conferência “Alterações Climáticas - “As variabilidades climáticas na História da
Terra”
Certificado de participação 
27 de novembro de 2019 - 02h30


