
José Manuel Henriques Mota de Faria, casado, três filhos, nascido a 12.05.1955 

na freguesia de S. José, Concelho e Distrito de Viseu. 

Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

em 1980, Especialista de Saúde Pública , inscrito no Colégio da Especialidade de 

Saúde Pública e na Competência de Gestão de Serviços de Saúde da Ordem dos 

Médicos. 

 

Atividade Profissional  

- Antigo Chefe de Serviços de Saúde Pública a partir de 30.06.2005, colocado no 

Centro de Saúde de Viseu - Assistente Graduado Sénior de Saúde Pública. 

- Antigo Delegado de Saúde Coordenador do ACeS Dão Lafões, Delegado de 

Saúde do Concelho de Viseu, Coordenador da Unidade de Saúde Pública (USP) e 

Presidente da Junta Médica de Avaliação do Grau de Incapacidade de Deficientes 

Civis. 

 

Formação Relevante 

- Curso de Saúde Pública da Escola Nacional de Saúde Pública (ENSP). 

- Cursos de Gestão Estratégica em Saúde (DRH),de Educação para a Saúde e 

Acessibilidades dos Serviços de Saúde (DGS) e Gestão de Saúde e dos Serviços 

de Saúde e de Qualidade em Saúde (OM). 

- Seminário de Alta Direção (INA). 

- Pós-Graduação em Climatologia e Hidrologia - Faculdade de Medicina do Porto. 

 

Cargos Desempenhados 

- Coordenador do Núcleo Distrital do Projeto Vida de 26.11.1990 a 05.11.1991. 

- Presidente da Comissão Instaladora da Administração Regional de Saúde do 

Distrito de Viseu de 24.11.1991 a 23.01. 1994. 

- Coordenador Sub-Regional de Saúde do Distrito de Viseu de 24.01.1994 a 

06.03.1996 e de 21.06.2002 a 29.06.2005. 



Atividades Políticas Autárquicas  

- Membro da Assembleia Municipal desde 1990 e Presidente desde 2013. 

- Membro da Assembleia Intermunicipal da CIM Viseu Dão Lafões de 2009 a 2021. 

 

Atividades Políticas Partidárias 

- Vogal da primeira CPN eleita em maio de 1975, no I Congresso Nacional da JSD e 

Vice- Presidente e Presidente da JSD Viseu. 

- Presidente da Comissão Política de Sessão do PSD (2 mandatos), Presidente da 

Comissão Política Distrital do PSD (3 mandatos) e Vice - Presidente (2 mandatos) 

,Presidente da Mesa Assembleia Distrital do PSD (3 mandatos). 

- Membro Eleito do Conselho Nacional no XXIII Congresso Nacional do PSD. 

 


