
Francisca Almeida nasceu em Viseu, no dia 24 de agosto de 2000. Licenciada e 

Mestre em Medicina Dentária pela Faculdade de Medicina Dentária da 

Universidade Católica Portuguesa, encontra-se, neste momento, a frequentar o 

Mestrado em Gestão e Economia da Saúde, pela Faculdade de Economia da 

Universidade de Coimbra, bem como uma Pós-Graduação em Dentisteria 

Estética na FMDUCP. 

Exerce Medicina Dentária em Viseu e na Lousã. 

É fundadora e Presidente da Associação Juvenil de Voluntariado e Educação 

Não Formal Ready to Help Viseu. 

Foi Presidente da Mesa da Assembleia da Associação Nacional de Estudantes 

de Medicina Dentária (2021-2022). 

Foi Presidente da Mesa da Assembleia da Associação Académica de Viseu da 

Universidade Católica Portuguesa (2022-2023). 

Foi membro da Bolsa de Formadores do Conselho Nacional de Juventude, onde 

realizou formação em Educação Não Formal, promovida pela Amnistia 

Internacional (2022-2024). 

Foi Presidente da Mesa da Assembleia da Federação Académica de Viseu 

(2022-2024). 

Foi Vogal do FAIRE Portugal (2022-2024). 

É, ainda, membro do Conselho de Jovens Médicos Dentistas da Ordem dos 

Médicos Dentistas, desde junho de 2025. 

 


